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BUIDELPOSTREDACTIE

06-12642897
0523-260551

simonevaneerde@hotmail.com

myrthehamhuis@hotmail.com

OPROEP !!!

We zoeken uitbreiding van de Buidelpostredactie.

Wie wil samen met ons het clubblad vormgeven?

Reageer naar bovenstaande redactieleden.

JAARKALENDER 2014/2015

DATUM

ONDERWERP

elke 2e wovd mnd  Bestuursvergadering

elke 3e wovd mnd  Vergadering WGT

7 feb
v.a.12 feb
19 feb

21 febt/m 1 mrt

eind feb

25 mrt

4 apr

7 apr

8 apr

11 apr

11 apr
2t/m 10 mei
13,14,15 mei
19 mei

28 mei

Halve finale NOJK voor Captains***Kangeroe JA. Klik hier voor het programma.
Trainingstijden teruggedraaid. Meer info op pag. 9

Recreantentoernooi

Voorjaarsvakantie. Alleen senioren en recreanten trainen door. Meer info op de site

Start VT-2 cursus; opleiding tot (jeugd)volleybaltrainer t/m 2¢ regioklasse

Minitrainersvergadering

Start Plantenactie

Mini-TC

Trainersbijeenkomst

Kangeroefeest in de Meet

Bekendmaking van het resultaat van het Actiejaar

Meivakantie. Alleen senioren en recreanten trainen door. Meer info op de site
MJT Doezumtoernooi

Mini-TC

Laatste reguliere trainingsdag


mailto:simonevaneerde@hotmail.com
mailto:myrthehamhuis@hotmail.com
http://kangeroe.com/content/files/Files/toernooien/NOJK/NOJKhalve_finale_progKangeroe_JA.pdf
http://kangeroe.com/nl/240/trainen-in-schoolvakanties
http://kangeroe.com/nl/244/trainersopleiding-vt-2
http://kangeroe.com/nl/240/trainen-in-schoolvakanties
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Samenstelling BESTUUR:

Voorzitter:

Secretaris:

Penningmeester:
TC - Toplijn:

TC - Breedtesport:

Wedstrijdsecretaris
en Ledenadministratie:

ACTUELE INFORMATIE

Erik van Faassen, tel.nr. 0523-266384 / 06-48888740

Marin Belt
Molckenbourstraat 76, 7773 CL Hardenberg
mob. 06-47107016

vacant. Interim penningmeester: Gerard Muis mob. 06-41552860
Gert Swankhuisen, mob. 06-20410077

John Veenhof (junioren/senioren), mob. 06-14504141
Anne Nawijn (recreanten), mob. 06-51836055

Aafje de Vries
Gramsbergerweg 35, 7772 CT Hardenberg
tel.nr. 0523-264143 / 06-11108043

OVERIGE FUNCTIES
Technisch coordinator:

Voorzitter TC:
Secretaris TC:
Minicoordinator:

Mini techn. ondersteuner:

Jeugdcodrdinatie:

Vertrouwenspersoon:

Scheidsrechterscoordinator:
Ballen- en materiaalbeheer:

Henk Evelaar tel.nr. 06-23884998

vacant. Interim Gert Swankhuisen

Judith Muis tel.nr. 06-23557397

Jan-Jaap Boessenkool tel.nr. 06-51990796

Jan van Dongeren tel.nr. 06-15834415

Jorinde Brink tel.nr. 0523-266248

Janet Boessenkool tel.nr. 0523-268131

Jenny Hambhuis tel.nr. 0523-265769 / 06-42880317
Evert Jan Vermeulen tel.nr. 0523-261848

Jan Goris tel.nr. 0523-264743

WEBSITE: www.kangeroe.com

E-MAILADRES: info@kangeroe.com
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SPORTHALLEN
De Meet,
De Beek,

M.Harmsz. Trompstraat 42, Hardenberg
Hondsdraf 38, Hardenberg

n clubinfo teams nieuws competitie activiteiten media contact

aptains xxx Kangeroe

volleybalvereniging Hardenberg

e 4

tel.nr. 0523-262600
tel.nr. 0523-260688


file:///C:/Users/Aafje%20de%20Vries/Documents/BUIDELPOST/www.kangeroe.com
mailto:info@kangeroe.com
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VAN DE VOORZITTER ...

Ik wil het hebben over mijn gevoel van trots. |k ben trots op onze vereniging, op
de vrijwilligers in de vereniging die Kangeroe maakt zoals zij nu is.

Ik had een gevoel van trots bij de ‘eerste steenlegging’ op de sportboulevard.
Van onze vereniging zijn vooral Gerard Muis en Gernand de Boer druk om van de
sportboulevard een succes te maken. De bedoeling is dat we komende zomer
daar lekker kunnen beachvolleyballen.

Trots ben ik op het feit dat een aantal leden de handschoen heeft opgepakt om

acties te organiseren om geld te genereren ten bate van onze vereniging. lk ben
er trots op dat alle teams bij de acties betrokken zijn; zo kom ik leden tegen bij
de Jumbo, in de stad en in de sporthal waarbij van alles wordt verkocht ten bate van onze vereniging.

Het gevoel van trots werd nog meer aangewakkerd op de nieuwjaarsreceptie van de gemeente Harden-
berg. In de nieuwjaarstoespraak van burgemeester Snijders werd Kangeroe als voorbeeld van ‘good prac-
tice’ genoemd, vanwege de activiteiten rondom de toekomstige exploitatie van De Meet. Over minder dan
een jaar zal het dan zover zijn. Dankzij Gé Harmsen, Gert Swankhuisen, Henk Hamhuis, Roel Tromp en Jan
Jaap Boesenkool, leden van onze vereniging, kunnen we volgend jaar spreken van ‘onze hal'.

Trots ben ik op het feit dat Heren 2 (vorig seizoen jongens B1) genomineerd is als sportteam van de ge-
meente Hardenberg, omdat ze vorig seizoen 4e van Nederland zijn geworden. Geweldig, weer een team
van Kangeroe in the picture. Op het moment van schrijven is de uitslag nog niet bekend.

Trots ben ik op het feit dat wij als Kangeroe als een van de eerste verenigingen in regio Noord geheel digi-
taal zijn gegaan voor wat betreft het digitale wedstrijdformulier. Ook hier dankzij de inzet van een lid van
onze vereniging, Aafje de Vries.

Trots was ik op 21 januari toen Edwin Benne, gouden medaille winnaar van 1996, en Caroline Wensink, ex-
international, bij ons te gast waren om te vertellen over hun drijfveren, motivatie, etc. Fijn dat deze gigan-
ten bij ons wilden komen om hierover te vertellen, dankzij de inspanning van Jan Jaap Boesenkool en Gert
Swankhuisen.

Je zou dus kunnen zeggen, geen vuiltje aan de lucht.

Toch wordt mijn gevoel van trots soms overvleugeld door zorgen: weinig mensen doen veel werk binnen
onze vereniging; we dalen helaas wat in ledenaantal, vacatures zijn moeilijk op te vullen (we zitten al een
half jaar zonder penningmeester; gelukkig hebben we in Gerard Muis een hele goede ad-interim penning-
meester); en we lopen niet over van hoge financiéle middelen.

Willen we onze plannen realiseren en een gezonde vereniging zijn en blijven, dan moeten meer mensen
extra inspanningen verrichten, is mijn mening.

Welke nieuwe mensen pakken de handschoen op?

Tot ziens in de sporthal,
Erik van Faassen, voorzitter.
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HET ACTIE-)JAAR!

Wat geweldig om te zien hoe veel leden van Kangeroe zich de
afgelopen maanden hebben ingezet om de club een financiéle
steun in de rug te geven. Op dit moment is er (tot en met de
maand december 2014) maar liefst €609,95 opgebracht!

Zo zijn er al taarten en cupcakes verkocht, een verloting voor de
klusjesmannen van Heren 1, die is gewonnen door de oud Heren
1 speler en zijn vrouw Ruud en Marrielle Dalhuisen en tot slot
heeft D3 en MC1 een prachtig bedrag opgebracht door knieper-
tjes te verkopen bij de Jumbo te Hardenberg, €320,-.

We hebben genoten van de saamhorigheid en creativiteit die tot
nu toe is ontstaan. We kijken dan ook erg uit naar de volgende

creatieve acties en hopen dat ook daar een mooie bijdrage voor
de volleybalvereniging vandaan komt.

De teams zijn verdeeld over de maanden waarin de competitie plaatsvindt. Per 2 maanden is zowel een
senioren- als een juniorenteam ingedeeld, waarbij de seniorenteams het eerste contact leggen om de idee-
en en planning te maken voor de betreffende actiemaanden. De teams zijn vrij om in deze maanden samen
of apart (een) actie(s) te doen. Het mogen er dus meerdere zijn, zolang iedereen maar actief betrokken is.
De seniorenteams zijn eindverantwoordelijk voor de actie(s) van beide teams.

Maand indeling:

In de laatste week van de (2-maandelijkse)
periode waarin jouw team is ingedeeld,

december + januari : Dames 2 + Meisjes C2 o
januari + februari : Dames 5 + Jongens A1l moet het bedrag bekend gemaakt zijn bij
februari + maart : Heren 2 + Meisjes B1 + Meisjes C4 een van de commissieleden. De totale
maart + april Dames 4 + Meisjes B2 opbrengst van dit actie-jaar wordt bekend
maart + april : Heren 3 + Meisjes A1 + Meisjes C5 gemaakt bij de laatste thuiswedstrijd van

Heren 1 in april 2015.

Sportieve groeten,
De speciale activiteiten commissie



LOON- & TRANSPORTBEDRIJF

VELTINK

HARDENBERG

T+31(0)523 231352 | WWW.VELTINK.NL

Zandlevering door middel van kippers of dumpers naar de wens van de klant

SIERINK

HARDENBERG

Tel: 0523-262142

www.sierink.nl

AUTOSCHADE
HERSTELBEDRIJF

HARDENBERG

Nijverheidstraat 1
7772 TP Hardenberg

Tel: 0523 - 26 37 75
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GEEN VELTINK SIERINK BEACHTOERNOOI MEER!

TNK Na 18 jaar heeft de Beachcommissie, met toch enige moeite, aangegeven te
: stoppen met de organisatie van het Veltink Sierink Beachtoernooi, eerder

BEACH Bl) i"‘hﬂ\ genoemd het Lareco Beachtoernooi. Zij heeft zich al die jaren in bijna dezelf-
; - de samenstelling met heel veel plezier ingezet om van dit 3-daags toernooi

m een mooi festijn te maken.

Dat zij daarin geslaagd is bewijst wel het grote aantal opgaven van teams. Per beacheditie deden ruim 175
teams mee. Er moesten altijd weer teams in de wacht worden gezet. Vooral op de recreantenavonden en op

de competitiezaterdag waren meer dan de helft van de teams trouwe deelnemers aan dit toernooi. Voor de
spelers was het telkens een uitdaging om in het bezit te komen van het gewilde kampioensshirt, dat elk jaar
in een andere kleur aan de winnaars werd uitgereikt.

Het Beachtoernooi groeide uit en maakte furore in wijde omgeving. Deelnemers kwamen vooral uit Noord-
Nederland, maar ook vanuit plaatsen als Apeldoorn en Nijmegen wist men Hardenberg te vinden, met
overnachting op een van de campings.

De laatste jaren was het Veltink Sierink Beachtoernooi gekoppeld aan het Nevobo Beachcircuit.

Mede dankzij de zandsponsoren Lareco, Veltink en Sierink, horecasponsor Evenementenhal BV en onder-
steund door Hardenberg Promotie, kon dit toernooi plaatsvinden in het centrum van Hardenberg. Het be-
gon in 1997 op de oude Markt, met ondersteuning van het Klepperstad Comité. Na 4 jaar stopte dit support
en durfde volleybalvereniging BouwLijn/Kangeroe het aan om in 2003 op eigen kracht de organisatie van
het 3-daags beachtoernooi te vervolgen. Niet veel later haakte Hardenberg Promotie aan en werd de
beach-activiteit in hun jaarkalender opgenomen.

Toen de grote Markt op de schop ging, verhuisde het toernooi naar de kleine Markt, kreeg na de afbraak
van dit terrein tijdelijk een plek op een voorlopige parkeerplaats, verhuisde voor een keer naar de uiter-
waarden van de Vecht, om uiteindelijk op de prachtige nieuwe Markt te floreren.

Dat het Veltink Sierink Beachtoernooi stopt (leden van de beachwerkgroep kunnen hier niet meer de nodi-
ge tijd voor vrijmaken), betekent niet dat Hardenberg het zonder beachvolleybal moet doen. Integendeel,
in het voorjaar van 2015
start beachvolleybalver-
eniging Beach&Teach op
de nieuwe beachvelden
aan de Sportboulevard.
Deze is opgezet door
enthousiastelingen van
volleybalvereniging Cap-
tains*** Kangeroe.

Zij hebben de intentie
om naast deelname aan
de Nevobo Beachcom-
petitie ook diverse toer-
nooien te organiseren.
Meer beachfoto’s staan in ons

Fotoboek



http://kangeroe.com/nl/gallery/item/72157645420996616

BUIDELPOST

jaargang 43 - februari 2015

IN GESPREK MET ... FLOOR BOESSENKOOL

Floor loopt stage bij Quadrant en helpt hierbij aan het ontwerpen van de sportkantine voor
Beach & Teach. Lees en bekijk hieronder wat zij o.a. doet:

Ik ben Floor Boessenkool, 19 jaar en ik kom uit Hardenberg. Een paar jaar geleden heb ik ook een aantal jaar
gevolleybald bij Kangeroe. Ik zit nu op het Cibap in Zwolle en doe daar de opleiding ruimtelijk vormgever.
Dit houdt in dat ik bezig ben met het ontwerpen van het interieur van bijvoorbeeld huizen, restaurants of
winkels. Het afgelopen half jaar heb ik stage gelopen bij Quadrant Interieurs, dit is een interieurbouwbedrijf
in Hardenberg. Ze lieten mij daar heel veel zelf doen en zelf uitzoeken, en daardoor kwam ik op een gege-
ven moment in contact met Henk Hamhuis. Henk is samen met een aantal andere mensen druk bezig met
de nieuwe sportboulevard die in Hardenberg wordt gebouwd. Op de sportboulevard ligt ook het beachvol-
leybalveld van Beach en Teach.

Naast dat beachvolleybalveld komt een grote sportkantine, voor onder andere Beach en Teach, en daarvoor
moest het interieur nog ontworpen worden. Omdat het geheel aardig veel geld kost, wilden ze het interieur
een beetje lowbudget houden. Een binnenhuisarchitect kost over het algemeen veel geld, en dit kon dus
niet betaald worden. Op deze manier kwamen ze bij mij uit. Ik kon deze opdracht via mijn stage doen, en
het is voor mij een mooie aanvulling voor mijn portfolio. Een paar maanden geleden ben ik aan de slag ge-
gaan met het ontwerpen, ik vond het erg leuk om te doen. Vorige week was het dan zo ver: mijn ontwerpen
waren klaar en ik moest deze gaan presenteren aan het bestuur sportboulevard. Ik vond het erg spannend,
omdat ik heel erg benieuwd was wat ze er van gingen vinden. Gelukkig kreeg ik alleen maar hele positieve
reacties en vonden ze het allemaal erg mooi, daar was ik heel blij mee! Grote delen van mijn ontwerpen
gaan waarschijnlijk ook uitgevoerd worden, en dit komt mede dankzij Quadrant Interieurs. Een antal grote
meubels gaan als het goed is bij Quadrant gemaakt worden. Hier onder wil ik jullie alvast een kort beeld
geven van hoe het eruit gaat zien, en dan hoop ik dat jullie over een tijdje in een hele mooie sportkantine
zitten!
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VACATURES
222 (m/

Penningmeester

We zijn erg blij dat Gerard Muis tijdelijk de financién wil beheren, maar doen een dringende oproep naar
alle leden of iemand die belangstelling heeft voor het penningmeesterschap. Een directe binding met de
vereniging is niet noodzakelijk.
We vragen iemand met:
Affiniteit met financién, bij voorkeur beroepsmatig;
Aantoonbaar HBO werk- en denkniveau;
Ervaring met boekhoudkundige programma'’s:
We bieden:
Een uitdagende taak (begroting van meer dan een ton) in een gezellig, maar ook professioneel bestuur;
Een team dat goed samenwerkt; je staat er niet alleen voor;
Ondersteuning in de operationele zaken (zoals het betalen van rekeningen en versturen van facturen) mid-
dels administratief medewerkster Carin van der Werf.
Ben jij geinteresseerd? Of ken je iemand in je omgeving die belangstelling zou kunnen
hebben? Voor meer informatie kun je terecht bij Erik van Faassen Mob.nr. 06-83719299

Trainer Dames b nelaas nog steeds niet ingevuld

Ben jij de trainer waar we naar zoeken?

Wij zijn een groep jonge meiden, die zoekt iemand die ons wil opleiden, sturen en coachen. Ons team ac-
teert in de 3e klasse en zonder coach doen we natuurlijk wel ons best, maar missen heel erg de begeleiding.
Nu helpt John Veenhof, bestuurslid senioren, ons even uit de brand. Naast zijn bestuursfunctie wil hij, in-
dien nodig, ons best nog wel 1 keer per 14 dagen blijven trainen.

Wil jij onze trainer/coach worden? Of dit samen met John doen?

Reageer dan naar John Veenhof Mob.nr.: 06-14504141

Trainer MeiSjeS C4 helaas ook nog steeds vacant

Deze gezellige meidengroep zou graag een vaste trainer willen.

Nu worden ze bij toerbeurt getraind door Heren 2. Ondanks dat deze heren zich er goed voor inzetten, is
het natuurlijk geen ideale situatie. De meisjes trainen op dinsdagavond in de Meet. Wie wil deze meisjes de
volleybalkneepjes leren?

Reacties naar Janet Boessenkool of Jorinde Brink.

NB. de nieuwe trainer kan op de steun rekenen van manager Maaike Plaggenmarsch!

Redactielid Buidelpost

De redactie bestaat momenteel uit twee personen. Wij zoeken enthousiastelingen die willen meehelpen
om ons clubblad te maken. Ben je goed in teksten, creatief of vind je het leuk om interviews af te nemen. Of
heb je zelf goeie ideeén om onze Buidelpost op een aantrekkelijke manier te vullen?

Meld je dan bij Myrthe Hamhuis Tel.nr. 0523-260551



mailto:e.vanfaassen1@lijbrandt.nl
mailto:Veenhof65@zonnet.nl
mailto:jeugdcoordinator@kangeroe.com
mailto:myrthehamhuis@hotmail.com

DE 'TTE VERZEKERINGEN PENSIOENEN HYPOTHEKEN

Griendtsveenweg 3
Postbus 115
/900 AC Hoogeveen
T 0528 - 299 400
F 0528 - 299 496

www.witte.nl

info@witte.ni Wl dat verzekeren we

Gesponsord door

Rabobank

Bracgqria d& Markt
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CAPTAINS***KANGEROE )B1
GENOMINEERD ALS SPORTPLOEG VAN 2014
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Captains***Kangeroe Jongens B1 van vorig seizoen werd regiokampioen. Daarom mochten zij deelnemen
aan het Nederlands kampioenschap waar zij een eervolle 4e plaats behaalden.

Het is vanwege deze prestatie dat zij een van de drie genomineerde sportploegen waren voor de sportver-
kiezing Hardenberg. Onze toppers namen het op tegen het 1¢ elftal van Bruchterveld (voetbal), tegen Da-
mes 1 van Side-Out (volleybal).

De verkiezing vond plaats op 28 januari om 19.30 uur in het multifunctioneel centrum De Baron te De-
demsvaart.

Helaas is ons team niet verkozen, ze bereikte de 2¢ plaats. Winnaar werd het 1¢ elftal van Bruchterveld.
Als ze het als Jongens A weer zo ver schoppen (zaterdag 7 feb. doen ze in Nieuwleusen mee aan de halve
finale NOJK), proberen ze sportploeg van het jaar 2015 te worden!!!
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TRAININGSTIJDEN TERUGGEDRAAID M.1.V. 12 FEB.

Op 12 februari worden de trainingstijden en plaatsen van MA1, MB2, MC1, MC3 en MC5 weer terug-
gedraaid naar die van voor 15 nov. 2014.

Zie in het trainingsoverzicht, daar zijn de aanpassingen vetgedrukt weergegeven.

MC4 blijft in de Meet.

De recreanten vroeg en laat gaan weer naar respectievelijk 20.00 uur en 21.30 uur. Recreanten OC naar
21.30 uur.
Alle mini’s blijven trainen in sporthal de Meet.

De WGT dankt jullie allen voor het soepel verlopen van deze noodgedwongen tussentijdse verhuizingen.
Mochten er vragen zijn dan kunnen jullie dit via mij doorgeven.
Bedankt voor jullie begrip en medewerking en weer fijne trainingen gewenst!

Met vr. groeten,
Judith Muis, secr. WGT

TRAINERSBIJEENKOMST MET EDWIN BENNE EN
CAROLINE WENSINK

Afgelopen woensdag 21 januari jl. was er een trainersbijeenkomst georganiseerd door onze vereniging
Captains*** Kangeroe. Het enige verschil bij deze bijeenkomst met anderen was dat er hoog bezoek was en
dat dit ook was aangeboden aan de omringende verenigingen. Door middel van een inschrijving konden
mensen aangeven of ze hier gebruik van wilden maken en dat deden de meeste verenigingen ook. Daar-
door moest er uitgeweken worden naar Brasserie de Markt.

Fysio %Totaa

l Steven Brands, onze bekende fysio, begon de bijeenkomst met een interes-
sante presentatie over de samenwerking tussen Kangeroe en Fysiototaal, en

vertelde daarin ook wat de rol is die fysiototaal kan betekenen voor een sporter.

Ook droeg hij enkele voorbeelden aan die zeer belangrijk zijn voor veel sporten zoals rompstabiliteit. In de

presentatie onderstreepte hij de functie en het doel van movement preparations en core stability oefenin-

gen. Deze oefeningen zijn ruimschoots te vinden op internet, maar ook via hem te verkrijgen.

Daarna vertelde Caroline Wensink, oud-international, over haar drijfveren
om zo hoog mogelijk volleybal te willen spelen. ( Intrinsieke motivatie )
Ook liet ze weten wat ze hier voor moest laten, en wat haar gedachten
hierover waren. Onlangs is ze gestopt wegens blessures, maar ook om een
nieuwe generatie de stap te laten maken.

In haar interactieve presentatie geeft ze aan dat ze veel zaken heeft moe-
ten afzeggen om maar te kunnen blijven volleyballen. Verjaardagen, va-
kanties, maar ook het sociale leven werd op een zijspoor gezet om te vol-
leyballen. Hiervan heeft ze ook nooit spijt gehad, want haar sociale leven
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waren nu de meiden van haar volleybalteam. Door deze overgave aan de sport heeft ze veel dingen mogen
zien, beleven en meemaken in Nederland, maar ook zeker daarbuiten. In het veld en op het trainingsveld
moest je je altijd wel bewijzen ten opzichte van de oudere speelster gaf ze aan. “er heerst een soort hiérar-
chie in zo’'n team en je moet je plekje wel verdienen.” Aldus Caroline. Maar dat houdt niet in dat jij op de-
zelfde wijze andere nieuwkomers ook weer zo moest aanpakken. “lk deed altijd wat aardiger tegen de
nieuwkomers, want ik vond het zelf ook niet altijd leuk toen ik nieuw was. Maar ja het hoorde er ook een
beetje bij!” Je deed het gewoon...

Edwin Benne, die ook bij de presentatie van Caroline betrokken was,
nam daarna het stokje weer over en vertelde over zijn carriére binnen
het volleybal en zijn zienswijze op hedendaagse problemen. Doordat
het interactief was passeerden veel onderwerpen de revue en ontstond
er een leuke en ongedwongen sfeer waarbij vele vragen en meningen
de tafel over gingen. De hoofdboodschap is dat de verenigingen elkaar
nodig hebben en moeten samenwerken om de sporter het ideale kli-
maat te kunnen bieden. Daarbij moet in acht genomen worden dat de
speler of de speelster het talent bezit, en niet de vereniging. Dat wil
zeggen dat als je een talent hebt binnen de vereniging je ze moet hel-
pen naar een beter niveau, en als de vereniging dit niet kan brengen
dan moet je ze onderbrengen waar dit wel weer kan. Daarnaast moet je ook denken aan de RTC in de buurt.

Verder is er gesproken over de manier waarop de volleybalsport gepromoot moet worden in Nederland,
zodat meer jeugd en met name jongens weer gaan volleyballen. Hiervoor heeft de Nevobo de campagne
JOIN bedacht met leuke activiteiten, maar ook workshops en clinics, zoals SMASHBALL, om de volleybal-
sport weer een boost te geven.

Natuurlijk is 2015 ook het jaar waar het WK Beach en het EK Volleybal worden gespeeld en hier worden alle
middelen voor aangewend om mensen te enthousiasmeren.

Ook besprak Edwin het probleem dat er veel ongediplomeerde trainers bij de verenigingen ingezet wor-
den, waardoor de kwaliteit van de trainingen niet altijd goed zijn. Hiervoor zijn dagen ingericht zoals ‘train
de trainer’ en clinics via de Nevobo. Edwin onderstreepte het belang dat trainersmoeten zorgen om up-to-
date te blijven en zich goed laten bijscholen.

Al met al een zeer interessante avond die eigenlijk nog wel een uurtje langer had mogen doorgaan en zeker
het bezoeken waard was. Degenen die het hebben gemist zou ik willen aanraden om bij de eerstvolgende
gelegenheid dat Edwin en Caroline in de regio een presentatie geven, hen alsnog te gaan horen.

Wat ook goed was om te zien is dat verschillende samenwerkingen, die misschien oppervlakkig al aanwezig
waren, nu intensiever besproken werden.

o
Lang verhaal kort? Een zeer geslaagde avond. Daar had je bij
moeten zijn! @’ m
: -] 9

Herre Oosterhof
Volleybal
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UIT DE ARCHIEVEN

D.N.O. DINSDAG 16 NOVEMBER 1976

Kangeroe-volleyballer
Gé Harmsen in Frankrijk

HARDENBERG - Een volleyba-
lenthousiast in hart en nieren
heeft zondag Hardenberg verla-
ten. Gé Harmsen, 32 jaar oud en
werknemer van Wavin, zit nu in
Frankrijk. In Hardenberg zat hij
bij Wavin Ontwikkeling en nu is
Harmsen naar Pressigny, hon-
derd kilometer ten zuiden van Pa-
rijs vertrokken, waar Gé voor de
Wavin Sarl in die plaats, bij de
produktie is gekomen als produk-
tion manager. Een functie diehem
de zorg voor de produktie in han-
den heeft gegeven.

Er wordt daar in deze Franse Wa-
vin-fabriek, plastic gemaakt tot
een totaal van rond 8.000 ton per
jaar. Gé is in Pressigny of naaste
omgeving bezig een huis te zoeken,
want de overplaatsing is voor on-
bepaalde tijd. Het kan zijn voor
vijf jaar, mogelijk ook voor twee
jaren.

Oprichter

Harmsen is met Jan Junte een van
de oprichters van de volleybalver-
eniging Kangeroe in januari 1972,
Daarvoor was er in Hardenberg
eveneens een volleybalvereniging
met die naam, die ook door Harm-
sen in het begin is getraind, doch
deze ging weer ter ziele.

Gé heeft veel gedaan voor deinter-
nationale contacten en toonde zich

op dat punt een goed organisator.
Met name bij de Europese jeugd-
kampioenschappen volleybal in
Hardenberg in de Meet; toen hier
een zestal ploegen waren waarvan
er een was ondergebracht bij Nij-
hoving en de overige in de huisjes
van Bemboom.

Gé Harmsum is duidelijk wel de
promotor van de vereniging Kan-
geroe geweest, streefde naar per-
fectie en kon zich met de hele
vereniging verheugen in een pro-
motie van het eerste herenteam
van de eerste naar de promotie-
klasse, terwijl de dames I even-
eens een klasse hogerop kwam.

Afscheid

Ook trainingen heeft de nu in
Frankrijk verblijvende volleybal-
ler veel gegeven. Onder meer aan
de trimgroep van de volleybal-
club. Kangeroe heeft het echtpaar
Harmsen zaterdag in de foyer van
de sporthal de Meet een afscheid-
savondje aangeboden nadat hij
eerder op de middag nog in het
eerste team had meegespeeldinde
met 3-0 gewonnen wedstrijd tegen
Evoc 2.

Het was, ook getuige de cijfers van
de setstanden, een vrij vlotte over-
winning. Heren 3 van Kangeroe
leed met 0-3 verlies tegen Flash en
heren 4 moesten hun meerdere
erkennen in Datsun DAC 5viaeen
1-2 eindstand. Heren 5 won met 3-0
van Volco 5. Dames 2 van Kange-
roe boekte met 2-3 winst op Flash 3
en Volco 4 wist met een 3-0 dames 3
de baas te blijven.

Smashes als deze van Gé Harm-
sen zijn er voorlopig niet meer bijin
de sporthal de Meet.

Gé Harmsen woont allang weer in Nederland en heeft zijn hart nog steeds aan (0.a) Kangeroe verpand. Hij
is zeer nauw betrokken bij de oprichting en totstandkoming van stichting De Meet.
M.i.v. januari 2016 zal de exploitatie van sporthal De Meet in handen komen van onze vereniging.
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VOOR U GELEZEN

“Behandel mensen alsof zij zijn wat zij zouden moeten zijn,
dan help je ze te worden wat zij in staat zijn te zijn”

Johann Wolfgang von Goethe

Talenten van het verleden en van de toekomst

De jeugd van tegenwoordig’ krijgt vaak negatieve kenmerken toegedicht, zo ook in de sport. Zo worden
jonge topvoetballers de laatste tijd in het nieuws getypeerd als: “Ze kunnen zichzelf geen pijn doen, verzorgen
hun lichaam niet goed, gaan snel zweven, hebben een verkeerd zelfbeeld, vertonen egoistisch gedrag.”

Debbie Klein, ex-keepster van het Nederlands handbalteam, geeft aan dat zij zichzelf niet meer herkende in
de nieuwe, jonge meiden: “ik constateer een generatiekloof. Kijk om je heen, de jeugd is heel anders dan tien,
twintig jaar geleden.”

Verschillen tussen jong en oud en de kritische blik waarmee ouderen naar jongeren kijken, zijn van alle tij-
den. Zonder verdieping zijn het zinloze kreten die in ieder geval niet leiden tot beter begrip voor jonge top-
sporters. In het boek ‘Dit is onze tijd’ wordt geconstateerd dat ook jonge wielrenners ander gedrag verto-
nen dan hun voorgangers en wordt dit juist vanuit een positieve invalshoek beschreven: “zij zijn zelfbewust
en hebben veel zelfvertrouwen. Vroeger moesten renners eerst kilometers maken en de kunst afkijken. Huidige
talenten willen daar niet op wachten. Zij weten wat zij kunnen en als zij nu kunnen winnen, willen zij dat ook nu
doen” (Zonneveld 2008). Dat rekening moet worden gehouden met een veranderende doelgroep, blijkt ook
uit een citaat in het rapport Topsport in Nederland (2008): “..topsporters zijn zelfstandige ondernemers ge-
worden en hebben daardoor een meer autonome positie ten opzichte van de sportbond gekregen”.

Uit het onderzoek van J. van Kooten over ‘talentmanagement en de generatie Einstein’, kwam duidelijk naar
voren dat het niet duidelijk is of de mens zelf wel verandert.

Dit aangezien persoonlijkheidskenmerken van een topsporter van nu waarschijnlijk grotendeels overeen-
komen met die van vroeger. Er zijn wel aanwijzingen in de neurologie dat het menselijk brein verandert
door de invloed van multimedia, maar daar is nog geen definitief bewijs voor gevonden. Samenvattend kan
geconcludeerd worden dat de mens in termen van persoonlijkheid waarschijnlijk niet echt verandert, maar
dat gedrag wel verandert onder invloed van de omgeving.



BUIDELPOST

jaargang 43 - februari 2015

Om talent van de toekomst te ontwikkelen is het belangrijk rekening te houden met de sporters van het
moment zelf, zodat hun talenten maximaal tot ontplooiing kunnen komen. Dit door middel van leerstijl
theorieén en persoonlijkheidsleer.

Hieronder staan de generaties met hun kenmerken uit het verleden

Generaties en hun kenmerken

Protestgeneratie
1940-1955
Ambitieus; statusgevoelig; gericht op overtuigen en consensus; zoeken

draagvlak; reactief; idealistisch, gericht op problemen oplossen;
analyseren snel en oppervlakkig; vermijden conflict, zoeken schuldigen

Generatie X

1955-1970 (Generation

Nuchter; behoudend; binden zich zolang het uitkomt; realistisch;
praktisch; kijken wat werkt; eigen koers, democratie als instrument; bridging identity
adaptableN# protest
multi-task risk-taking
education fearless

professionalisering; zoeken balans

Pragmatische generatie
1970-1985
Realistisch; wat gemakzuchtig; zelfbewust; individualistisch en sociaal,

Grody....
«keen

hebben naast werk ook andere levens; korte termijn resultaten; autoriteit busted pooo0
. . . . 3ice Tar I:u e
moet worden verdiend; ondernemend en zakelijk; open, direct en eerlijk;

zien onderlinge afhankelijkheid in complexe netwerken; evenwichtig

Screenagers
1985-2000

Eigenzinnig; authentiek; samenwerking levert voldoening, autoriteit is
relatief, houden zich niet aan oude grenzen; respect voor leiders die
authentieke ontwikkeling steunen; transparantie; gericht op netwerken en
zinvolle contacten, doen veel tegelijk en verspillen geen energie;
doelmatigheid en snelheid; zoeken naar het echte; doen waar je goed in
bent
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-~ : .. — | ——F

10E E CENERATIES ONZE CULTUURVY L
& = = p—




T1JD VOOR

[

:‘(J. ’.

Topprestaties op het werk vereisen son omgewng die
urbdaagt tol het hoogst haalbare. Yan stosl 1ol bureau
Wan kast tot balie, Ennog vesl mesr, En zoskiu een
leverancier van stlomatisering, copiers en taxen die
oich niet blind staart op de techniek, maar mzeomi op
uw core-busaness? KSH! Want binnen 1 minuut hébbaen
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Brink Transport Hardenberg
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it | : ; 5] Tel: 0523-261022 / fax: 0523-263212
Brink Hardenberg

www.brinkhardenberg.nl / info@brinkhardenberg.nl

Verhuur van: Heftrucks tot 7,5 ton / Op- en overslagruimte

Transporten: met meeneemheftrucks en autolaadkranen

Uw specialist in het (ver)plaatsen van
(bouw)machines, opslagcontainers en
prefab bouwelementen.
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De énige echte

Pupil-van-de-week Vragenlijst Highlights

Larissa Lenters
Team Mini N6.1
Mini van de week bij
Dames 1 op zaterdag
10 januari

Hoe vond je het?
Leuk en gezellig, ik vond het vooral leuk dat ik de
eerste opslag mocht doen en dan dat ik met dat
klappen en zo mee mocht doen!

Vond je het spannend en waarom wel/niet?
JA! Ik had het nog nooit eerder gedaan dus ik wist
niet echt wat ik moest doen.

Als jij coach was van Heren 1 wat zou je dan tegen
hen zeggen?

Dat ze het heel goed doen, en als ze winnen ik ga
trakteren!

Wie is jouw volleybal idool?
Mijn buurmeisje Melissa Kremer.

Noa Huisjes

Team MC3

Mini van de week bij
Dames 1 op zaterdag
8 november

Hoe vond je het?
Heel leuk! Ik zou het zo nog eens doen. Want het
was heel spannend en gezellig om mee te kijken.

Vond je het spannend? En waarom wel/niet?
Ja!l Omdat de punten heel dicht bij elkaar zaten.

Waar wil je later volleyballen?
Eerst bij Dames 1.

Wat is jouw volleybaldroom en waarom?
In het Nederlands team te komen want dat vind ik
heel leuk en cool.

Bo Harsmolle
Team Mini N6.1
Mini van de week bij
Heren 1 op zaterdag
15 november

Hoe vond je het?
Leuk! Je mag mee doen met de warming up en de
eerste opslag!

Van welke speler zou jij training willen krijgen?
Gert Hamhuis

Wat is jouw volleybaldroom?
Mijn volleybaldroom is om later bij het Nederlands
volleybalteam te horen omdat mij dat super tof lijkt!

Als jij coach was van Heren 1 wat zou je dan tegen
hen zeggen?
Doe goed je best dan gaan we ze inmaken!

Jorn Venhuizen
Team Mini N6.2

Mini van de week bij
Dames 1 op zaterdag
15 november

Hoe vond je het?
Leuk!

Vond je het spannend? En waarom/niet?
NEE! Weet ik niet.

Wat is je volleybaldroom en waarom?
Die heb ik nog niet.

Als jij coach was van Dames 1 wat zou je dan tegen
hen willen zeggen?
Of ze mij willen leren springend smashen!
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LEDENMUTATIES

AANMELDINGEN AFMELDINGEN
1 Riemer de Braak H3 1 Melissa Merjenburgh D5
2 Daniélle Hakkers MC5 2 Lisade Roo D5
3 LunaWagenaar N3.1 3 Iris Hofsink D5
4 Kristel Knol N3.2 4 Dennis Ribberink H1
5 Melanie Knol N3.2 5 Hugo Broeksema JA1
6 Dimphy Jaspers N3.2 6 Aniek Ossel MB2
7 Carmen van der Woude N3.2 7 Josefien Zomer MB3
8 Texel Borger N3.2 8 lIse Nijland MB4
9 Linn Mulder N3.2 9 Chinouk Dijkhuizen MC1
10 Frederique Vink N4.3 10 Kim Merjenburgh MC5
11 Femke Duursma N5.4 11 Nienke de Kraaij N4.3
12 Theavan Esch Recr.

OMGANG MET ONS MATERIAAL

De meeste leden brengen het grootste gedeelte van hun sportieve inspanningen door in sporthal de Meet
of de Beek. Enkele teams trainen noodgedwongen in kleine zaaltjes.
Omdat velen gebruik maken van allerlei materiaal, is het zaak om daar zorgvuldig mee om te gaan.

Zorg dat:
1. het veld na gebruik opgeruimd achterblijft. Deponeer schillen, flesjes en papier in de prullenbak.
de kleedkamers, toiletten en douches schoon blijven. Ook daar zijn prullenbakken.
gebruikt materiaal op correcte wijze in de kast of berging wordt teruggelegd, c.q. teruggezet.
meetlat niet in de hal blijft slingeren. Hoort in de Kangeroekast.
antennes in het 3-kantig rek in de kast worden geplaatst.

2
3
4
5
6. trainingsladders in de kast op de plank worden gelegd.
7. de plafondtegels blijven waar ze horen.

8. de tas met ballen compleet blijft.

9. de minikarren op slot zijn en tegen de achterwand van de grijze berging worden geplaatst.
1

0. we als toeschouwer ook de tribunes netjes achterlaten.

Voor het CMV-volleybal zijn nieuwe netten aangeschaft. Deze zijn t.z.t. ook voor smashvolleybal te gebrui-
ken. De netten worden aan een miniballenkar gehangen en de ondersteuningsstokken worden ook op een
ballenkar gelegd. Zie instructiefilmpje.



http://youtu.be/Iz_pzKjWflA
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JANUARI MAART
2 Lynn Huisjes MC5 3  Eva Engbersen MB1
Carmen Nijland MA1 3  Iris Hofman N4.1
10 Tim Hofman H2 6 Jorn Venhuizen Né6.2
12 Maarten Grootens JAl 6  Chantal Berenfinger MB4
19 Nadie Medema N5.2 8 Lynn Martens McC1
20 Erik Cnossen JAl 10  Sanne Ardesch N3.1
20 Sam Eshuis MC4 13 Jaél Warrink D4
21 Leon Tromp H2 13 Chayenne Hulter MB2
23 Janiek Kerkdijk MC1 23  Peter Klok JAl
24 Esmeralda Datema MC5 26 Myrthe Post MC5
28 Carmen van der Woude N3.2
FEBRUART 30 Jorinde Esselink MC2
1 Paulien Bijker N4.3
5 Estelle Bijker MB3 APRIL
5 Gerti Meerholz MB3 4 Lieke Ouwinga Mc2
5 Alinda Altena N5.4 11  Daphne Geel MC3
6 Britt Veurink MB2 12 Natanya Wubs MB3
6 Lotte Veurink MB2 15 Manon Wekking MB3
6 Eblin Bekman MB2 18  Maaike Buit MB1
10 Tess Stroeve N5.1 18 Fabiénne Nawijn MC3
12 Melissa Geertjes MB3 20 Lisa Wopken N4.2
12 Nadieh Hakkers N5.3 25 Liese Klok MB1
14 Marit de Vos D4 25 Anne Kootstra N3.1
17 Judith Veen MA1 26  Lucinda Snippe Né6.1
18 Paulien Flierman MB3
25 Anne Botter MA1
28 Elise Veerman MB3

29 Kirsten Veldman MB1
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martin menswear | Oosteinde 11, 7772 CA Hardenberg

martinmenswear.nl

Hugo Boss, Matinigue, Van Gils, State of Art,
Ledib, Vanguard, Stones, Collumn, Pierre Cardin
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BALLENOVERZICHT 2014-2015

Team Balnummers Aantal
H1 6 Gala BV5591S en 6 eigen ballen 12
H2 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96 10
H3 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 11
JA1 54, 55, 56, 60, 61, 62, 97, 98, 99, 100, 101 11
D1 6 Gala BV5591S en 6 eigen ballen 12
D2 2 geel/blauwe ballen + 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131 11
D3 180, 181, 182, 183, 184, 185, 186, 187, 188, 189, 190, 191 12
D4 48, 49, 50, 51, 52, 53, 69, 70, 71, 72, 73, 74 12
D5 107, 108, 109, 110, 111, 112 6
MA1 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121, 122 10
MB1 75, 76, 77, 78, 79, 80, 214, 215, 216217, 218, 219 12
MB2 1,2,3,4,5,6 6
MB3 36, 37, 38, 39, 40, 41, 139, 140, 141 9
MB4 63, 64, 65, 66, 67, 68 6
MC1 24, 25, 26, 27, 28, 29 6
MC2 30, 31, 32, 33, 34, 35 6
MC3 7,8,9, 10, 11, 12 6
MC4 81, 82, 83, 84, 85, 86 6
MC5 102, 103, 104, 105, 106 6
1 / /
WIST JE DAT...?

* Onze oudste en nog actieve Kangeroevolleyballer, Evert Daemen, 70 jaar jong is!

////////

> Ernog verenigingen zijn die niet weten waar DWF voor staat!

* Roel Brouwer enkele coaches zo hard kan terechtwijzen, dat ook de medeteller zich een rotje schrikt.
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DANK AAN ONZE HOOFDSPONSOR CAPTAINS

Onderstaande bedrijven dragen onze volleybalvereniging een zeer warm hart toe!

Accuraat Accountants

Alfa-college
Autobedrijf Juurlink

Avia service De Groot

De Blauwe Shop
Bosch Techniek
Brasserie de Markt

BR-Flex uitzendbureau
Brink XL
Compass Transport

Den Herdenbergher

Dion Hardenberg

Duvast vastgoed & energie advies

Flynth

Fysio Totaal
Geesink reisbureau

Herbers tweewielers
ING Bank

Itter

De Jong & Laan

Kendis ICT-groep Nederland

De Keukenprins

KSH Kantoorspecialisten

Lenters Kraanverhuur

Maatkast Specialist

Meijeringh administratieve
dienstverlening

Mijn Makelaar Vechtdal

Moderna Textielservice

Odink Zonwering

Olbo intermediair in identiteit

Olsman bakkerij

Ophof / van Gansewinkel

Pouw

Prins Sport
Qonnected

Quadrant interieurs
Rabobank
Randstad

Rene Haandrikman keukens

Schutte Optometrie
Strigl Metaal
Stylex Schreibwaren GmbH

Timmermans Hardglas
Touchtronic GmbH
TRTC Telecom Center
Unica Schutte ICT

Varwijk totaal slapen & wonen

Vechtstede Notarissen

Veneberg
Vrieling Adviesqgroep

Webstores internet totaalbureau

kK
M\/ CAPTAINS


http://www.accuraat.com/uw-accountant-hardenberg/
http://www.alfa-college.nl/overons/locaties/hardenberg/paginas/default.aspx
http://www.juurlink.nl/home
https://avia.nl/tankstations/detail/avia-hardenberg/
http://www.deblauweshop.nl/
http://www.boschtechniek.nl/
http://www.brasseriedemarkt.nl/
http://www.brflex.nl/
http://www.brinkhardenberg.nl/
http://www.compasstransport.nl/
http://www.denherdenbergher.nl/
http://www.dion.nl/
http://www.duvast.nl/
http://www.flynth.nl/Flynth/Vestigingen/Overijssel/Hardenberg.aspx
http://www.fysiototaal.nu/
http://www.reisbureaugeesink.nl/
http://www.herberstweewielers.nl/nl/
http://www.openingstijden.nl/ING-Bank/Hardenberg/Bruchterweg-43/
http://www.itter.nl/
http://www.jonglaan.nl/vestigingen-contact/hardenberg/
http://www.kendis.nl/
http://www.dekeukenprins.com/
http://www.ksh.nl/
https://plus.google.com/111736018904473942094/about?gl=nl&hl=nl
http://www.maatkastspecialist.nl/
http://www.madhardenberg.nl/
http://www.madhardenberg.nl/
http://www.mijnmakelaar.nl/
http://www.moderna.nl/
http://www.odinkzonwering.nl/
http://www.olbo.nl/pagina/nieuws
http://www.bakkerijolsman.nl/
http://www.vangansewinkel.nl/
http://www.pouw.nl/contact/vestigingen/pouw-hardenberg
http://www.prinssport.nl/homes/view/2/prins-sport
http://www.qonnected.nl/
http://www.quadrantinterieurs.nl/onderneming/onderneming_contact.aspx
https://www.rabobank.nl/particulieren/lokalebanken/vvs/
http://www.uitzendbureau.nl/werk/296/randstad-hardenberg
http://www.renehaandrikman.nl/
http://www.schutteoptometrie.nl/home
http://www.strigl.nl/
http://www.stylex-schreibwaren.de/
http://www.timmermanshardglas.nl/nl/home/
http://www.touchtronic.com/
http://trtc.nl/
http://www.unicaschutte-ict.nl/
http://www.totaalslapen.nl/informatie
http://www.vechtstede.com/nl/
http://www.veneberg.nl/
http://www.vrieling.nl/
http://www.webstores.nl/
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Met zorg voor beweging
www.fysiototaal.nu Rabobank

www.kangeroe.com

! / l \



